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Perspectiva contemporánea para tratar la 
psicopatología del adolescente del s. XXI 

 

                 

  

Perspectiva contemporánea para tratar la psicopatología del adolescente del S. XXI 

Seminario de 5 horas 15 minutos realizado:    

Días: 26 marzo  2019 de 19.15 a 22.00 h. 

            9  abril  2019 de 19.30 a 22.00 h. 

Precio seminario: 105 euros 

¿Cómo viven y expresan sus dificultades? Diagnóstico diferencial entre la crisis de la 
adolescencia y la psicopatología  que se ha de tratar. Diferentes abordajes terapéuticos.   

Temas principales: 

- Como expresan  sus dificultades los  adolescentes. Diferentes modalidades de crisis de la adolescencia.    
 

- Las Neurosis: Fóbica, obsesiva y histérica. Trastornos afectivos, depresión y suicidio. La patología 
expresada en las nuevas  tecnologias. Viñetas Clínicas y Caso Clínico  
 

- Psicosomática. Epidemiologia. Trastornos psicosomáticos y etapas del desarrollo. Trastornos 
psicosomáticos y situaciones estresantes. Trastornos funcionales y lesiones corporales, génesis.  
Diagnósticos diferenciales. Diferentes teorías en relación a la psicosomática.  Trastornos alimentarios, 
digestivos, control de esfínteres, respiratorios, cardiovasculares, neurológicos, endocrinológicos, 
cutáneos, del sueño, alérgicos, inmunitarios, intersistémicos. La familia del paciente adolescente 
psicosomático. Viñetas Clínicas.  
Caso Encarna Supervisado por Joyce MacDougall.   
 

- Organización límite, Trastornos límite de Personalidad y Trastorno Bipolar 1 y 2. Viñetas Clínicas y Caso 
Clínico. 
 

- Trastornos de conducta y Síndrome del Adolescente Abortado.  Perversión y Psicopatía. Viñetas Clínicas y 
Caso Clínico 
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              Docentes: Jordi Arévalo, Montserrat Martínez, Albert Montaner.     

Jordi Arévalo Ventura. Psicólogo  y Psicoterapeuta de la ACPP: de adolescentes y adultos. Master en Psicopatología de 
Adultos (UAB), Master en Trabajo Clínico y Salud Mental (UB) y  Master en Perfeccionamiento en Psicoterapia 
Psicoanalítica (UdG). Docente del Master de Perfeccionamiento en Psicoterapia Psicoanalítica de la Escuela de 
Psicoterapeutas de la ACPP.  Ha trabajado en diferentes hospitales en Unidades de Agudos, Sub-Agudos, Hospitales de Día, 
Consultas externas y Comunidades Terapéuticas de Toxicomanías en Barcelona y  Londres. Actualmente trabaja en la 
Clínica de Sub-Agudos Llúria, CPB-SSM. Tiene el Certificat Europeu Europsy de Especialista en Psicoterapia. Supervisa 
otros profesionales de la salud mental y  es supervisado vía online por un Psicoterapeuta Consultor de la Clínica 
Tavistock de Londres. Ejercicio profesional en la práctica privada. www.jordiarevalo.com. 
 

Montserrat Martínez del Pozo. Doctora en Psicologia. Psicóloga Especialista en Psicologia Clínica.  Codirectora de los 
Postgrados y del Master de la UdG. Directora Diploma de Postgrado semipresencial en Observación de bebes y Atención a 
la Infancia de 0 a 3 años, UdG y docente del Diploma de Postgrado semipresencial en Observación de Bebes y Atención a 
los Infancia de 3 a 6 años, UdG. Psicoterapeuta didacta de la ACPP i de la AEPP-EFPP. Psicoanalista de la SEP-IPA. 
Especialista en niños y adolescentes, adultos y vejez, en psicoterapia individual, pareja, grupos, familia y organizaciones. 
Directora del Equipo Directivo de la Escuela de Psicoterapeutas de la ACPP, profesora del: Master Semipresencial en 
Psicoterapia Psicoanalítica de la UdG; Master Presencial de Perfeccionamiento en Psicoterapia Psicoanalítica de la Escuela 
de Psicoterapeutas de la ACPP, Diplomas Postgrados semipresencial de Observación de Bebes y Atención a la Infancia, 
UdG y cursos de formación continuada. Participación en  jornadas, cursos y congresos para  psicólogos, médicos y 
enfermeras en la Fundació Puigvert. Participación en España, Europa y Argentina. Expresidenta de la ACPP y de la AEPP. 
Exdelegada europea de la EFPP para la Sección de Grupos. Miembro fundadora de la ACPP y de la AEPP. Adjunta del 
Servicio de Psicologia Clínica de la Fundació Puigvert. Docencia de médicos, psicólogos, enfermeras y personal sanitario  

 
Albert Montaner i Galo, Psicólogo y Especialista en Psicologia Clínica. Psicoterapeuta y miembro asociado de la ACPP y 
FEAP-SEPYPNA. Tesorero del Equipo Directivo de la Escuela de Psicoterapeutas de la ACPP. Docente del Master de 
Perfeccionamiento en Psicoterapia Psicoanalítica de la Escuela de Psicoterapeutas de la ACPP. Coordinador del CSMIJ de 
Montcada de la FETB. Miembro del equipo docente de los cursos de la FETB y supervisor tratamientos reeducativos. 
Especialista en Clínica Infanto-juvenil y  Consulta Privada.  

 

            

 

Información e Inscripciones:  
Escuela de la ACPP. Plaza de la Bonanova nº 11, entresuelo 2a 08022 BARCELONA 
Teléfono 932127896;  e-mail: escola.acpp@gmail.com 
Horario: Lunes, miércoles y jueves de 10:30 a 14:30 horas. 
Martes de 19:00 a 22:00 horas  
 

http://www.jordiarevalo.com/
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